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MWHUCTEPCTBO OBPA30BAHMS U HAVKH
JOHELIKOH HAPOZIHOM PECITYBJIMKHU
LOCYJIAPCTBEHHOE BIODKETHOE OBIIEOBPA3OBATEJIBHOE YYPEXK/IEHUE
«CPEJTHSIA IIKOJIA Ne 2 TOPOJICKOT'O OKPYT A MAKEEBKA»
('BOY «CIII Ne 2 T.0. MAKEEBKA»)

[TIPUKA3
20.05.2025 Ne 5%

O6 yTBepkneHnu npumepHoro 10-Tu gHEBHOrO
MCHIO /ISl narepsi ¢ AHEBHBIM npeGbiBanueM «Panyra»

C uensio opranmzamun cOajaHCUPOBAHHOTO PALMOHANIEHOTO MUTAHUS OOYYAIOUIMXCH B
I'BOY «CII N 2 T.O MAKEEBKA», BbmonHenus u COOMIONCHUS  TEXHONOTHH
TIPUrOTOBIICHUS O1rO T

ITPUKA3BIBAIO:

1. C20.05.2025 yreepauts:

1.1. Tlpumeproe 10-tu gHeBHOE MeHIO 3aBTPAKOB IJIA NETEH JIareps ¢ JHEBHbBIM
npeldbiBanuem aereii «Paayray TEOY «CIIT No 2 I.O. MAKEEBKA» (npunosxenue 1)

1.2. TlpumepHoe 10-tH aHeBHOE MeHio obenos nus nerei jareps ¢ JIHEBHbIM
npebbiBaHuem aereit «Pagyray IBOY «CIL No 2 " .O. MAKEEBKA» (npunoxkenue 2).

2. [Mosapy 3auenunoii U A. TPOM3BOJMTH NPUTOTOBJIEHHE GIIHOA HA OCHOBE MOCOGHS
«COOpHMK peuentyp GIOA M THNOBBIX MCHIO JUlsl OpraHM3auMd NUTaHHA O6YyYaroUmMXCs
1-4 knaccos B 00weobpasoBaTenbHbIX Opranusaumsx: Ilocobue. - M.: ®enepasbhbiii LEHTP
PUTUEHDI M SraeMuonornu Pocriotpebuansopa, 2022 - 275 c.»

3. KnanoBuiky Munakosoii H.E. -

3.1. Obecneunsats 3afABKY H& NPOAYKTBI MO JOrOBOPaM C TOCTABIIHKAMH CorjlacHO
MEHIO,

3.2, VCHIMTh KOHTPONs 33 Ka4eCTBOM HOIy4aeMbIX MPOAYKTOB H TNPHHHUMATH
NPOAYKTBI IIPH HATIMYMH CEPTH(MKATA M KAYECTBOM Ha NpocTynawumii ToBap.

4. 3amecturesmo AUPEKTOpPA MO y4eOHO-BOCITHTATEILHOM pabotre Edumenko M.A.
OCYIIECTBIISTE KOHTPONL paGoThl NOBAPa B COOTBETCTBHM ¢ TEXHOJIOTHYECKHMH KapTaMu M 110
MEHIO-TPEDOBAHHIO Ha KaXKIbIi IeHb.

5. KonTtposis ucnonnenus nanuoro MTPHKAa3a 0CTaBJIsA 3a cODOi.
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[Tpunoxxenue 1

K npukazy ' bOY

«CHI Ne2 I".O. MAKEEBKA»
ot 20.05.2025 Ne 57

I[TPUMEPHOE JECATUHEBHOE MEHIO
3ABTPAKOB JUISI JIETEN JIATEPS
C JHEBHBIM ITPEEBIBAHUEM ﬂETEVI «PAJIYT A»
T'BOY «CII Ne 2 I'.0. MAKEEBKA»
2024-2025 YUYEBHbBIN roq



Peuent. |Haumenopanue Omon Macca Oenku, r KUPBL, I' | yreBozsl, | DHepreTuueck
cOopHuK TopLHMii r as LIEHHOCTb,
' Kkan
1 nedenn
' Iloneaenbuuk
54-60 SIiuo BapeHoe 40 4,8 4 0,3 56,6
54-9k Kaua Ba3kas monounas us 200 8.6 11,3 343 2729
OBCAHBIX XJtonbeB "['epkynec”
54-21rn  |Kakao Ha Monoke (3,2%) 200 4,7 3,5 12,5 100,4
Xneb nmeHHYHBIH 45 3.4 0,4 22.1 105,5
Badinu 30 1,7 7,1 17 138,08
Hroro 3a 3asTpak 23,2 26,3 86,2 673,48
Bropaunk
54-23 Orypeu B Hapeske 30 0,3 0,1 0,8 43
(KOHCEpBHPOBaHHLIIH)
54-24m, |lnuuens u3 KYPHLIbI C COyCOM 90/20 17,6 5,4 12,7 170,3
54-1coyc [cMeTaHHO-TOMATHBIM
54-4r Kama rpeunesas pacceimuaras 150 8,3 6,3 36 233,7
54-3ru Yaii ¢ 1MMOHOM H caxapom 200 0,3 0 6,7 27.9
Xneb nmeHHyHsII 45 3,4 0,4 22,1 105,5
Hroro 3a 3aBTpak 29,9 12,2 78,3 541,7
Cpenaa
54-6r Puc orBaphoii 150 3,7 4.8 36,5 203,5
243/ M Cocucka oTBapnas 50 4,8 11,5 2,2 131,5
54-23rn  |KodeliHblif HAMUTOK ¢ MOIOKOM 200 3,8 29 11,3 86
Xneb nuieHHYHbIi 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Badau 30 1,7 | 17 138,08
Hroro 3a 3asTpax 18,6 26,8 96,5 699,68
Yersepr
54-22m Pary u3 kypuus 200 20,9 7 17,6 2174
54-2ru Haii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8
Xneb mueHnyHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6
S6noko 100 0,5 0,5 9,2 41,5
Hroro 3a 3aBTpak 26,2 8 62,8 426,3
IaTauna
54-5m Kotnera u3 kypuug 110 17,3 3.8 12,1 151,2
54-1r MakapoHsl oTBapHsIe 150 54 4,9 32,8 196,8
54-3ru Ha# ¢ tumoHOM U caxapom 200 0,3 0 6,7 27,9
Xneb nueHHYHbIH 60 4,6 0,5 29.5 140,6
Baduu 25 1,4 5,9 14 115,1
Hroro 3a 3aBrpax 29 15,1 95,1 631,6
126,9) 88,4| 4189 2972,76




Peuent. |Haumenopauue 6mon Macca Genku, r |KHMpBI, T |yrieBojsbl, | DHepreTHue
cbopHHK nopuuH r cKas
LIEHHOCTh,
Kkan
2 HedenAa
IlonenenbHHK
54-60 Sliiuo BapeHoe 40 4.8 4 0.3 56,6
54-25k Kawa Bs3kas Mono4Has W3 pUCOBOH 200 3.7 6,3 26,8 179,3
KpYTibl
54-21rn  |Kakao Ha monoke (3,2%) 200 4,7 3,5 12,5 100,4
Xneb® nureHHYHbIN 45 3.4 0,4 22,1 105,5
Badnu 25 1,4 5,9 14 115;1
Hroro 3a 3aBTpak 18 20,1 75,7 556,9
Bropuuk
25/M Casnar 13 CBeKJIbI C 3€/IEHbIM 60 1 2,5 4.4 43,7
rOPOIIKOM
54-24m LIHuuens W3 KypHIbI 75 14,4 3,2 10,1 1264
309/M Kama muennyHas pacceinyaras 150 5.5 3,1 34,3 186,9
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8
Xneb nuueHHYHbIH 45 3,4 0.4 22:1 105,5
S6noko 100 0,4 0,4 9.8 44 4
Badnu 25 1,4 5.9 14 115,1
Hroro 3a 3aBTpak 26,3 15,5 101,2 648.8
Cpena
54-14p- |Kornera poiGHas nioburensckad ¢ 105 13,7 7.7 73 153,6
2022 MacJioM cuBoyHbIM, 100/5
54-11r Kaprodensnoe mope 150 3.2 S0 19,8 1394
54-23rn  [Yaii c TMMOHOM M caxapom 200 0,3 0 6,7 279
Xneb niueHUYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Hroro 3a 3aBTpaK 21,8 13,4 63,3 461,5
YerBepr
54-12m [InoB ¢ Kypuuei 200 273 8,1 33,2 314,6
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8
Xneb niueHW4HbIA 60 4.6 0,5 29.5 140,6
Hroro 3a 3aBTpak 32,1 8,6 69,2 482
IaTanua
54-28m  |JKapkoe no-aomaluHeMy (KypHua) 200 24.8 6,2 17,6 225,7
54-3ru Ya#i c 1MMOHOM U caxapom 200 0,3 0 6,7 279
Xneb nieHHYHBbIH 45 3,4 0,4 22,1 105,5
Hroro 3a 3aBTpak 28,5 6,6 46,4 359,1
126,7 64,2| 319,8] 23409




1 Hepens

ITonenenpHUK
Ne Haumenopanue Beixon B K b4 Kkan
packiank
H
54-60  [SHuo BapeHoe 40 4,8 4 0,3 56,6
54-9x  |Kawa Bs3kas Mono4Has U3 200 8,6 11,3 343 2729
OBCAHBIX XJ1onbeB "['epkyiec”
XJIOIIbS OBCSIHbIE 50
MOJIOKO 100
MAacJi0 CTHBOYHOe 10
caxap-recok 3
COJTb 1
BOJA 60
54-21rn [Kaxao Ha mosoke (3,2%) 200 4,7 3.5 12,5 100,4
KaKao-IopoIIoK 5
MOJIOKO 130
caxap-necok 7
BOJA 80
XnelG mueHuYHbIH 45 3.4 0,4 22,1 105,5
Badun 30 1,7 7 17 138,08




BTOpPHUK

Ne HaumeHosanue Brxon b Kxan
packnanx
H
54-23 U:jypeu B Hapeske
(xoHCepBUpOaHHbIH) 30 0,3 0,1 0,8 4,3
Orypel, KOHCepBHPOBaHHbIH 60
54-24m, |llIHuLens U3 KYpHLbI C COYCOM 90/20 17,6 5.4 12,7 170,3
54-1coyc |cMETaHHO-TOMATHbIM
KypuHas rpyaka (¢pune) 76
MOJIOKO 15,5
xn1eb nueHUYHbIH 11,2
cyxapu 10
MAacJI0 TOJICOJTHEMHOE 2,5
Collb 0,2
BOJA 10,2
COYC CMETaHHO-TOMAaTHBIH
CMeTaHa 10
MYKa 0,5
MACJIO CIIHBOUYHOE 0,5
TOMaTHas rnacra 4
BOJA 11
54-4r |Kawa rpevHeBas paccelnyaras 150 8,3 6,3 36 233,7
Kpyna rpeyHeBas 69
MAacJI0 CITHBOYHOE 6.8
COIb 0,5
BOJIIa 102
54-3ra Yaii c TMMOHOM M caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9
JIMMOH 7,5
yaii yepHbli OalixoBbIi 1
caxap-Tiecok 7
BOJA 195
X71eb nueHHYHbIH 45 34 0,4 221 105,5




Cpena

Peuenr. |HaumeHoBaHue O6mron Macca Genku, T |Kupel, T |yrieBomsi, DHepreTH
cOopHHK NIOpLMIA r qeckas
LEHHOCTb,
Kxan
54-6r |Puc orBapHo# 150 3.7 4.8 36,5 203,5
Kpynia pucoBas 54
MACJIO CJIHBOYHOE 6.8
COJIb 0,5
BOJA 324
243/M  |Cocucka oTBapHas 50 4,8 11,5 2,2 131,5
COCHCKa 50 :
54-23rn |KodeliHblii HATTUTOK C MOJIOKOM 200 3,8 2.9 11,3 86
KO(eHHbI HaNUTOK 5
MOJIOKO 100
caxap-Tecok 7
BOZA 120
Xneb nueHHYHbBIN 60 4.6 0,5 29,5 140,6
Badnau 30 1,7 7.1 17 138,08




Yeteepr

Peuent. |HaumenoBanue 6on Macca Oelku, I |>KMpBL, T |yrnesomsi, |[SHepretu
cOopHHK MopLuri r qeckas
LIeHHOCTh,
Kkan
54-22m |Pary u3 Kypuupl 200 20,9 7 17,6 2174
kaprodens| 123.8
KypuHas rpyaka (¢une)| 93,8
MOpKkOBb| 23,8
JyK penuateiii| 14,4
MYKa [LUEHHUYHAsA 1,1
racTa ToMaTrHas -
MacJIO pacTHTENIbHOE 6
COoJb 0,8
soma| 1093
54-2ru  |Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26.8
yal 4epHblH 6alxoBbIi 1
caxap-recox 7
sogal 200
Xneb niueHUYHbIH 60 4,6 0,5 29.5 140,6
S6noko 100 0,5 0,5 9,2 41,5




ITaTHMUA

Peuent. |HaumenoBanue 6mron Macca Oenku, r  [xupel, r YTJI€BOIEL, | DHepreTn
cOopHHK TOPLIME r yeckas
LIEHHOCTB,
Kkan
54-5m  |Kotnera u3 kypuusi 110 17,3 3,8 12.1 151,2
KypHHas rpyaka (dune)| 92.8
MOJIOKO 18,9
X71€0 nureHUH4HeIii 13,6
CYXapH NNaHHPOBOYHEIE 12,2
MAaCJI0 MOACOHEYHOe 3,1
conb 0,3
BOJA 12.5
54-1r  [Makapoubl OTBapHbIe 150 5,4 4,9 32,8 196,8
MaKapOHHbIE H3/Ie/un 51
MAacJI0 CJIHBOYHOE 6,8
COJb 0,5
BOJa 306
54-3ru  [Yaii c nTUMOHOM H caxapom 200 0,3 0 6,7 27,9
JIMMOH 7.5
Hal YepHbIi 6alixoBbIii ]
caxap-necok 7
BOJa 195
Xneb nueHUYHBIH 45 34 0.4 22,1 105,5
Badau 25 1,4 5,9 14 115,1




2 Henens

[TpHenenbHUK
Peuent. |HammenoBanue 6mon Macca Genkn, v [kupbl, r |yrnesousl, OHepreTu
cOopHHK MOPLIMH r yeckas
LIEHHOCTB,
' Kxan
54-60 |Sliiuo BapeHoe 40 4.8 4 0.3 56,6
54-25x |Kama Bsi3kas Mono4Has H3 200 3,7 6.3 26,8 179,3
PHCOBOI KpyTibl
Kpyna pHcoBas 80
MOJIOKO 106
MacJ/I0 CIIMBOYHOE 5
caxap-necok 3
conb 1
BOZA 54
54-21rn |Kakao Ha mosnoke (3,2%) 200 4,7 3.5 12,5 100,4
KaKao-IOpoLIOK 5
MOJIOKO 130
caxap-fnecok 7
BOJa 80
Xneb MmueHUYHBIH 45 3.4 0.4 22.1 105,5
Badanu 25 1,4 5,9 14 1151




Bropuuk

Penent. |Haumenoanue 6101 Macca Genku, r |KHpBL, ©  |yrneBomsi, SHepreTH
cbopHHK nopuwmi r qeckas
LIEHHOCTB,
Kkan
25/M  |Canar u3 cBEK/IbI C 3eIeHbIM 60 1 2.5 44 43,7
rOpPOIIKOM
ceeksia| 53,8
3eJIEHbIH ropoiiek
KOHCEPBUPOBAHHBIH| 23,1
JYK permyarbii 3,6
MAacji0 PacTHTENBHOE 2,4
54-24m  |IIHHLENb W3 KypHLIBI 75 14,4 3,2 10,1 126,4
KypuHas rpyaka (pune)| 63,3
xJ1e0 NMiueHHYHBIH 9,3
CYXapH NaHHPOBOUHEIE 8,3
MOJIOKO 12,9
MAacCJI0 PaCTUTENbHOE 2,1
COllb 0,2
BOJa 8,5
309/M  |Kawa mueHHYHas pacchinyaras 150 5,5 3.1 343 186.,9
Kpyna MiieHu4Has 58,5
COJb 0:5
MAacJio CJIMBOYHOE 5
Boda| 103,5
54-2rn |Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8
4ai YepHblii 6aiiXoBEIi 1
caxap-necok 7
BOJA 200
Xneb MmueHHYHbIH 45 3.4 0,4 22,1 105,5
Sl6noxko 100 0,4 0,4 9,8 44 4
Badau 25 1,4 5,9 14 115,1




Cpena

Penent. |Haummenosanue 6mmron Macca Oenkm, r  [kHpBL, T |yrieBossl, | DHepretu
cOOpHHK NOpLMH r yeckas
LEHHOCTB,
Kxkan
54-14p- |KoTnera pbibHas n06UTenbCKas 105 13,7 7.7 73 153,6
2022  |c maciioM cauBouHbIM, 100/5
MuHTaii(dune)| 75,7
MOpKOBb| 27,2
JIYK pern4areiid 10
AHUO KypuHOoe| 14,3
MOJIOKO 10
x51e0 MiuueHHYHBIH 8
MacJ10 CIIHBOYHOE 8
CoJ1b 0.4
54-11r |KaprodenbHoe mope 150 32 5.2 19,8 139.4
kaprodens| 1714
MOJIOKO 24
MacJI0 CIIMBOYHOE 6,8
COJib 0,5
54-3rn  |Yai c TMMOHOM M caxapom 200 0,3 0 6,7 27,9
JTHMOH 7.5
4aii YepHbId OaliXOBbIH 1
caxap-necok 7
BOJIA 195
Xneb nmeHHyYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6




Yetsepr

Penenr. |Haumenoauue 6mop [Macca Oenku, r KHpBL, T |yrieBoasi, OHepretu
cOOpHHK TIopLUMiA r yeckas
LIEHHOCTB,
Kkan
54-12m |[Tno ¢ kypuuei 200 273 8,1 332 314,6
Kpyna pucosas| 45,3
KypuHas rpyaka (bune)| 120,6
MOpKOBb| 13,4
JIYK penyaThiii 8.4
nacra ToMaTHas 5
MAacJIo MoJICOTHEYHOE 6,7
COJIb 0,8
Bogal 1814
54-2rn  |Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8
yai yepHbIH OaiixoBblii 1
caxap-necok 7
sojal| 200
Xneb nueHuYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6




IMaTHuua

Peuent. |Haumenosanue 6nron Macca Oenku, 1 |skupbi, r |yrieBonsi, | dHeprery
cbopHHK ‘ NOpUHH r 4eckas
LIeHHOCTb,
Kkan
54-28m |XKapkoe No-AoMallHeMy
(xypuua) 200 24,8 6,2 17,6 225,7
kaprodesns| 141,2
KypuHas rpyaka(dune)| 114,1
JIyK peryatsiii| 17,2
TOMAaTHas nacra 6,5
MAacio CTHBOYHOE 6,5
COJlb 0,8
54-3ru  [Yaii ¢ TMMOHOM M caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9
JIUMOH 75
Yai 4epHbIi OaixoBbIi 1
caxap-necok 7
BOZA 195
Xneb nueHn4HbIH 45 3.4 0,4 22,1 105,5




IIpunoxxenue 2

K npukazy ' bOY

«CHI Ne2 I".O. MAKEEBKA»
ot 20.05.2025 Ne 57

I[TPUMEPHOE JECATUHEBHOE MEHIO
OBEJIOB /UL JIETEN JIATEPS
C JHEBHBIM ITPEEBIBAHUEM ﬂETEVI «PAJIYT A»
T'BOY «CII Ne 2 I'.0. MAKEEBKA»
2024-2025 YUYEBHbBIN roq



1 nHedens

Peuent. |Haumenosanue Gmon Macca Oenku, r  [kupbl, r |yrnesossi, OHepreTH
cOopHHK NOpLHKH r yeckas
LEHHOCTD,
. Kxan
Ionenenbnnk
54-T3 Canar u3 6e10K04aHHOM KamyCThl 60 1,6 6,1 6,2 85,7
54-7c  |Cyn kapTodesbHbIi ¢ MaKapOHHBIMH 250 3.2 T 22,7 127,5
H3IETHAMH
54-22m |Pary w3 kypHupl 200 20,9 7 17,6 217,4
54-1xH_|Komnor u3 cMecu cyxodpykTos 200 0,5 0 19,8 81
Xned nueHUYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6
A6noko 100 0,5 0,5 9,2 41,5
Hroro 3a oben 31,3 16,8 105 693,7
Bropuux
Hxkpa kabaukopas 60 1,4 4,2 4,2 54
54-2¢  |Bopu ¢ kanycToii u Kaprodenem co 250 2,1 5.3 12,1 112,8
CMeTaHoM
54-23M |BUTOYKM KypHHBIE ¢ MacIoM 105 17.5 8.8 12,5 204,28
CJIMBOYHBIM
54-1r  |MakapoHsl oTBapHbie 150 5,4 4,9 32,8 196,8
54-32xH |KoMnoT u3 cBexHX 16710K 200 0,15 0,14 9,93 41,5
Xneb nueHHYHbIH 60 4.6 0,5 29,5 140,6
Hroro 3a o6en 29,75 23,84 101,03 749,98
Cpena
54-11c  |Cyn KpecThAHCKHI PUCOBO# Kpyroii 250 2.2 6,3 13,5 119,4
54-31m  |Onanbu M3 NeYeHH Mo-KyYHLEBCKH 100 17,5 11,5 15,8 2343
54-9r  |Pary u3 oBoweii 150 2,8 7.4 13,6 133,4
54-1r Yait ¢ 1MMOHOM H caxapom 200 0,3 0 6,7 27.9
Xneb niueHU4HEIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Hroro 3a oben 27,4 25,7 79,1 655,6
Yersepr
54-17¢  |Cyn u3 oBomeii 250 1,8 4,7 10,1 89
54-12m |IlnoB ¢ kypuueii 240 32,8 9,7 39,8 371.5
54-1xu  |Komnot u3 cMecu cyxodpykTos 200 0,5 0 19,8 81
Xneb nueHHYHBbI# 60 4,6 0,5 29,5 140,6
HToro 3a oben 39,7 14,9 99,2 688,1
IlaTunna
53/M Canar U3 cBeKIBI ¢ 3e/IeHBIM 60 0,1 2.5 4,4 43,7
rOpPOLLIKOM
54-3¢_ |PacconbHHK IEHHHTpaaCKHii 250 2,4 6.4 16,5 1333
54-14p- |Kotnera pbiGuas moburenbckas ¢ 105 13,7 7,7 7,3 153,6
2022 MacioM ciHBOYHBIM, 100/5
54-11r _ |KaprodensHoe mope 150 3,2 3.2 19,8 139,4
54-32x1 |KoMnoT u3 cBexux 96510k 200 0,15 0,14 9,93 41,5
Xneb niueHHu4HEIH 60 4.6 0,5 29,5 140,6
Hroro 3a oben 24,15 22,44 87,43 652,1
152,3| 103,68 471,76 3439,48




2 Hedenn

Peuent. |Haumenosanue Gmon Macca OelKH, I |5KHpBI, T YIJI€BO/IbL, [ DHepreTH
c6opHuK nopuuH r yeckas
LIEHHOCTB,
Kkan
IMonenensnuk
42/M Canar kapTodensHblii ¢ CONEHBIMU 60 1,1 3,7 5,6 59,7
OTypLAMH H 3€JI€HbIM FOPOIIKOM
54-2¢  |Bopui ¢ kanycToi u KapTodenem co 250 2,1 5,3 12,1 112,8
CMETaHOMH
54-25m _[Kypuua TylieHas ¢ MOPKOBbIO 100 14,1 57 4.4 126,4
54-4r Kama rpeunesas pacceinyaras 150 8.3 6,3 36 - 233,7
54-1xH  |Komnot u3 cMecH cyXohpykTos 200 0,5 0 19,8 81
Xneb nieHuyHeIii 60 4.6 0.5 29.5 140,6
Hroro 3a oben 30,7 21,5 1074 754,2
Bropuux
54-23  |Orypen B Hape3ske (KOHCEPBHPOAHHBIH) 30 0,3 0,1 0,8 4,3
54-8c Cyn ropoxossiif 250 5.3 5 19,9 146
34-23M |BuTOYek U3 KypHLibl 100 19,2 4,3 13,5 168.5
54-10r |Kaprodens oTBapHoii B Monoke 150 4.5 5.6 26,6 173,7
Cox (pyKTOBBIi 150 0,75 0,15 1515 69
Xneb nueHHYHbIi 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Hroro 3a o6ex 34,65 15,65 105,45 702,1
Cpena
31/M Canat M3 cBeKIIbl C CEIpOM 60 2.8 5.7 43 79,7
54-4c¢ Pacconbauk noMarmHmii 250 2.4 6,4 14 123,1
54-5m  [Kotnera u3 kypuusi 110 17,3 3.8 12,1 151,2
54-Ir  [MakapoHsI OTBapHbIe 150 5.4 4,9 32,8 196,8
54-32xu |Kommor u3 cBexux 56710k 200 0,15 0,14 9,93 41,5
Xne6 mueHuuHsbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Hroro 3a oben 32,65 21,44 102,63 732,9
Yerpepr
54-18¢ |CrekonbHHK CO cMeTaHOM 250 23 5,4 13,3 110,4
34-21m  |Kypuua orsapuas 80 25,7 1,9 0,9 123,8
54-6r Puc orBapHoii 150 3,7 4,8 36,5 203,5
Cok hpyKTOBBIi 150 0,75 0,15 15,15 69
Xneb mueHuyHbIH 60 4.6 0,5 29,5 140,6
Hroro 3a o6ex 37,05 12,75 95,35 647,3
IIaTarua
54-5¢  |Cyn u3 oBoweli ¢ hpukanenpkamu 250 6 6,8 16,9 159
MSACHBIMH
54-9p  |Pbiba 3aneueHHas B CMETaHHOM COyce 80 15,1 17,6 4,4 236.,6
309/M  |Kawa nuieHHYHas pacceinyaras 150 5.5 3,1 34,3 186,9
54-1xu  |KoMnor u3 cMecH cyXodpyKkToB 200 0,5 0 19,8 81
Xneb nimeHUyHEIid 60 4,6 0,5 29.5 140,6
Htoro 3a oben 31,7 28 104,9 804,1
166,75 99,34 515,73| 3640,6




1 Hepens

Ne HaumenoBanue Beixon  |B Kkan
packiank
H
IoneaenbHuk
54-73  |Canar u3 GenoxouanHoi 60 1,6 6,1 6,2 85,7
KamycTel
Kanycra 6esokouannas| 93,8
JIYK pernJarblit 1.5
MOPKOBb 7,5
MacJIO MOJICOTHEYHOE 6
caxap-1necok 1,8
KHCII0Ta IHMOHHAA 0,1
couib 0,2
54-Tc  |Cyn kaprodenbHslii c 250 32 2,7 22,7 127,5
MaKapOHHBIMH M3IETHAMHU
kapropenn| 136
MaKapOHHBIE W3IeJTHS 10
MOPKOBB 12,5
JIYK peryarblii 12.5
MAcJIO MOACO/HEYHOE 2,5
colb 0,4
BOMA 175
54-22m |Pary u3 kypuusl 200 20,9 7 17,6 2174
KypuHad rpyaka (une)| 93,8
MOpKOBb| 23,8
JyK pemyateiii| 14,4
MYKa MileHHYHas 1,1
TOMAaTHas nacra 4
Mac/I0 pacTHTe/bHOE 6
colb 0.8
sojal 109,3
kaptopens| 123,8
54-1xu Kommnor u3 emecu cyxodpykros 200 0,5 0 19,8 81
cMech cyxodpykros| 26,8
caxap-Tnecok 7
BOMa 190
Xneb nueHHYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Abnoko 100 0.5 0,5 9.2 41,5




Bropuuk

Ne Haumenosanue Beixon b Kkan
packiank
|
HMkpa kabaukoBas 60 1.4 4,2 42 54
54-2¢  |Bopui ¢ kamycToii U kapTodenem| 250 251 5.3 12,1 112,8
CO CMeTaHOM
CBEKIa 50
kaptodens| 27,2
Kamycra Oesloko4aHHas 25
MOPKOBb 15,6
JIYK pemyartsiii 12,5
TOMATHOE nacTa 7,5
cMeTaHa 12,5
MacJI0 NOACOJIHEYHOe 5
caxap-fnecok 2,5
KHCII0Ta JJTHMOHHAas 0,3
COJb 0.4
BOJIA 200
54-23m |BHTOYKH KypHHBIE ¢ MaCIOM 105 17,5 8,8 12,5 204,28
CIIHBOYHbBIM
KypuHas rpyaka (bune)| 84,4
MOJIOKO 17,2
xnel MueHHYHbIHA 12,4
CyXapH ITaHUPOBOYHEIE 11,7
MAac/10 NoACOJTHEYHOE 2,8
conb 0,3
Maclio CIIHBOYHOE 5
Bona| 11,33
34-1Ir  |MakapoHbl OTBapHbie 150 54 4,9 32,8 196,8
MaKapOHHbIE W3Aeus 51
MacliO C/IMBOYHOE 6,8
COJlb 0,5
BOJIa 306
54-32xn [KoMmmoT u3 cBexux 610K 200 0,15 0,14 9,93 41,5
sbnoko| 45,2
caxap-necok 7
BO/a 170
Xneb nieHWYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6




Cpena

No Haumenoranue Brixon Kkan
packiank
H
54-11c [Cyn KPECTLAHCKHH PHCOBOIA KpyTioi 250 2,2 6,3 13,5 119.4
KapTogens 34
Kpyna pvcoBas 10
Kanycra 6enokouannas| 3 .5
JIYK penuarelii| 12,5
MOpKOBB| 12,5
CMeTaHa 12,5
MacJIO MOACONIHEYHOe 5
COJb 0.4
Bojal 2125
54-31m |Onaneu u3 nevenn TO-KYHLIEBCKH 100 17,5 11,5 15,8 2343
MEYCHb roBskbsi| 83,3
AHLO KypuHoe| 18,8
MYKa MUIeHHYHas 17
MOpKOBB| 13,8
MacjI0 CTHBOYHOE 10,8
COJlb 0,4
549r  |Pary u3 OBOLIIEH 150 2,8 7.4 13,6 133,4
Kaprodens| 80,3
KamycTa OesokouaHHas| 42,5
MOPKOBL 35
JYK penyarslii 20
cMmeTaHa| 22,5
MyKa IieHW4Has 1,1
MAacJi0 CIIHBOYHOE 1,1
Macio noacoiHe4yHoe 4
COJIb 0,5
Boja| 24.6
54-Ir  |Yaii ¢ tuMOHOM 1 caxapom 200 0,3 0 6,7 27.9
JIMMOH 7.5
4a# YepHblit 6alixoBbIi 1
caxap-rnecok 7
BO/Ia 195
Xneb nureHHyHbIi 60 4,6 0,5 29,5 140,6




Yerpepr

No HanmeHoBaHue Brixon (B Kkan
packiazk
H
54-17c¢ [Cym u3 oBoueii 250 1,8 4,7 10,1 89
kaprodens 68
Kamnycra Genoko4yanHas 25
MOpPKOBb| 12,5
JyK penuartbiid| 12,5
ropoiuex 3enenslit| 11,6
KOHCEPBHPOBAHHbI
MAcCJI0 MO/ICOIHEYHOE 5
conb 0,3
Bonal 187,5
54-12m  |IInos ¢ kypuueit 240 32,8 9,7 39,8 377,5
Kpyna pucoBas| 54,4
KypHHas rpyaka (dune)| 144,7
MOPKOBB 16,1
JIYK penyartsii 10,1
ToMaTHas macta| 12,8
MacJjio NoACOJIHEYHOE 8,1
COlb 0,1
_ Bona| 217,7
54-1xn  |KomnoT u3 cMecH cyxodpyKToB 200 0,5 0 19,8 81
cMech cyxodpykros| 26,8
caxap-necok 7
BOJIa 190
X1ed nueHWYHBIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6




[TaTHuua

Ne HaumeHoBaHHe . Beixon b K v Kxan
packKianK
H
53/M |Canart M3 CBEKJIBI C 3€/I€HbIM 60 0,1 2,5 4,4 43,7
TOPOILKOM
ceeknal 53,8
seneHsli ropowmex| 23,1
KOHCEPBHPOBaHHbIH
JIYK per4arhlii 3,6
MacJIO TIOACOJIHeYHOe 2,4
54-3¢c  |PacconbHHK JIEHHHTPAICKHI 250 2,4 6.4 16,5 133;3
kaptodens 102
ayk penuarbiif| 12,5
MOpkOBB| 12,5
orypel KoHCepBHpoBaHHbii| 18,8
KpyTa pucoBas 5
cmerana| 12,5
Mac/10 MOICOIHEHHOE 5
COJb 0,4
Boma| 187.,5
54-14p- |Kotnera peibHas moOuTenbekas 105 13,7 7.7 1.3 153,6
2022  |c macnom cauBouHbM, 100/5
munTai(dune)| 75,7
MOpkoBb| 27,2
JyK penyaThbli 10
aiuo kypuHoe| 14,3
MOJIOKO 10
x71e0 mieHHYHbIH 8
MAcJI0 CTHBOYHOE 8
COJb 0.4
54-11r |KaprodensHoe mope 150 3.2 5,2 19,8 1394
kaprobenn| 1714
MOJIOKO 24
MAacjI0 CIMBOYHOE 6,8
coJlb 0,5
54-32xn |KommnoT u3 cBexux A0/10K 200 0,15 0,14 9,93 41,5
gbnoko| 45,2
caxap-Iecok 7
BO/a 170
Xned nueHWYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6




2 Henmens

Ionenensuuk
Ne HaumeHoBaHue Bexon b X Y Kxan
packiaank
"
42/M  [Canat kaprodenbHbIi ¢ 60 1,1 3,7 5.6 59,7
COJIEHBIMU OTYPLIAMH H
3€JIEHBIM FOPOLIKOM
kaptodpens| 40,9
3e/IeHBId ropomek| 15,7
KOHCEPBHPOBAHHBIH
OTypLibl KOHCEPBUPOBaHHbLIE 18
JIYK pernyaThii 3,6
MacJ10 MoACOIHEeYHOe 3.6
54-2¢c  |Bopu ¢ KamycToii u 250 2,1 5,3 12,1 112,8
KaproderneM co cMeTaHo#
CBEKJIa 50
Kapropens| 27,2
KarycTa 6enokoyaHHas 25
MOpPKOBB| 15,6
JIYK peny4aTthbli 12,5
TOMAaTHOE MacTa 1.5
cmeraHa| 12,5
MacJjIo MOJCOMHEYHOEe 5
caxap-necok 2,5
KHCJI0Ta IMMOHHAA 0.3
CoNb 0,4
BOJa 200
54-25m |KypHua TyleHas ¢ MOPKOBBIO 100 14,1 3.7 44 126,4
KypHHas rpyaka (pune)| 67,2
MOpKOBb| 28,4
JYK perdaThbii 12,9
CMeTaHa 9.1
MAacjo CIHBOYHOE 1,8
MYyKa MiieHHYHas 2,7
COJlb 0,7
BOJ1A 40
54-4r  |Kawa rpeuHesas pacchimyaras 150 8,3 6,3 36 233,7
Kpyna rpeqHeBas 69
MAcCJIO C/IHBOYHOE 6,8
COJIb 0,5
BOJA 102
54-1xn  |Komnot u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,5 0 19,8 81
cMech cyxoppykros| 26,8
caxap-fnecok 7
BOJA 190
Xneb nieHHYHEbIH 60 4.6 0,5 29,5 140,6




Bropuuk

Ne HaumeHoBaHue . Bexon b XK Y Kkan
packiagk
u
54-23 |Orypen B Hapeske 30 0,3 0,1 0,8 4,3
(KO‘HcepBHPOBaHHHﬁ)
OrypeL KOHCEpBHPOBAaHHEIH 60
54-8¢  |Cyn ropoxoBeiii 250 5,3 5 19,9 146
KapTodens 85
ropox 20
JOyK pen4atbiid| 12,5
MOPKOBb 12,5
MacJi0 NOACOMHEYHOe 5
COJIb 0,3
Boga| 162,5
54-23m |BHTOYEK M3 KypHIIbI 100 19,2 4,3 13,5 168.5
KypuHas rpynaka (¢une)| 84,4
MOJIOKO 17:2
x1ed niueHU4HBIH 12,4
CyXapH naHupoBouHble| 11,1
MacJ10 MOACONMHEYHOE 2,8
COJlb 0,3
MacJ1o CJMBOYHOE 5
Boaal 11,33
54-10r |Kaprodenb oTBapHOii B MOJIOKE 150 4,5 5,6 26,6 173,7
kaprodens| 181,6
MOJIOKO 45
MYKa IIIeHHYHas 75
MAacJ/i0 NoJCOo/IHEYHOoE 4,5
CcoJlb 0,5
Cok (ppyKTOBBIH 150 0,75 0,15 15,15 69
Xneb nueHnYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6




Cpena

Ne HanmeHosanue | Brixon b XK v Kkan
packKiIanK
H
31/M  |Canar H3 CBEKJIBI C ChIPOM 60 2,8 5,7 43 79,7
) ceeknal 62,2
CbIp MOJYTBEPIbIH 9.9
Mac/10 NOACONHEYHOE 3
54-4c PacconbHHK JoMalIHUH 250 2.4 6,4 14 123,1
Kaprodeib 102
Karycra 6esloKo4aHHas 25
JYK penyarbii 12,5
MOpKOBB| 12,5
Orypen KOHcepBHpoBaHHblii| 18,8
cMeTaHa 12,5
MacJio MOACONHEYHOEe 5
comb 0,4
BOJIA 175
54-5m  |Komniera u3 Kypuiibl 110 17,3 3.8 12,1 151,2
KypuHas rpyaka (pune)| 92,8
MOJIOKO 18,9
xneb mmenuuHsiii| 13,6
CyXapH NaHHPOBOYHBIE 12,2
MAaci0 NOACONHEUYHOE 3.1
COJIb 0.3
BOJA 12,5
54-Ir  [MakapoHsl OTBapHBIE 150 5,4 4,9 32,8 196,8
MAaKapOHHbIE H3eTHs 51
MAacJ10 CIUBOYHOE 6,8
COJb 0,5
BOJA 306
54-32xu |KomMrmoT u3 cBexxux a6710K 200 0,15 0,14 9,93 41,5
sabnoko| 45,2
caxap-Tnecok 7
BOJA 170
Xneb neHuYHbIH 60 4,6 0,5 29.5 140,6




Yetrepr

Ne HaumenoBanue Beixoa b K v Kkan
pacKiIaaK
H
54-18¢c |CBeKOJBLHHMK CO CMeTaHOM 250 2.3 5.4 13,3 1104
CBEKJ1a 61
kaprogens| 66,4
JyK pernyateid| 12,2
MOPKOBb 6,1
TOMATHas nmacTa 9
cMeTaHa 6,1
MacJI0 MOJACOTHEYHOE 4,9
COJTb 0.4
Boga| 170,7
54-21m KypHua otBapxas 80 25,7 1,9 0,9 123,8
KypuHas rpyzaka (¢une)| 130,1
JYK peruarhiii 3,6
COMb 0,4
Boma| 360
54-6r |Puc oTBapHoOii 150 3.7 4,8 36,5 203,5
Kpyria pHcoBas 54
MAacJI0 CJIUBOYHOE 6,8
coJlb 0,5
BOJA 324
Cok pyKTOBBIH 150 0,75 0,15 15,15 69
Xneb niueHUYHbIH 60 4.6 0,5 29,5 140,6




IaTuuua

Ne Haumenosanue ., Beixon b X v Kkan
packiank
H
54-5¢  |Cyn u3 oBowei ¢ 250 6 6.8 16,9 159
cbp\uxa):lenbkamn MACHBIMH
kaprodens 109
JIYK penyarsblii 12,5
MOPKOBb 10
TOMaTHHas nacTa 2
MacJIo MoCOJHEYHOE 2
COJIb 0,5
BOJIA 175
KypuHas rpyaka (¢use) 25
AHLIO KypHHOE 2
BOJa 2
54-9p |Pria 3aneueHHas B cMeTaHHOM 80 15,1 17,6 4.4 236.,6
coyce
muHTail (hune)| 93,6
cMmeTaHa 40
ChIp I10JIyTBEpAbIH 5,7
MAacJIo MOACOIHEYHOE 7,1
MacJ10 CIIMBOYHOE 4,7
MYKa MIeHHYHas 4,4
COJb 0,3
BOJA 12
309/M  |Kawa nieHWYHas pacceimyaras 150 5,5 3,1 34,3 186,9
Kpyna IeHH4YHas 58,5
COJb 0,5
MAacJI0 CTMBOYHOE 5
Boga| 103,5
54-1xn Kommnot u3 cmecu cyxodpykros 200 0,5 0 19,8 81
CMECh CYXO(hPYKTOB 26,8
caxap-necok 7
BOJIA 190
Xneb nueHHyHBIi 60 4,6 0,5 29.5 140,6




